
Der løbes i Strandhuse/Kogtved kvarteret på faste numre, primært el-skabe - Det bliver et asfalt løb 
men lys er nødvendigt – lille lommelygte er nok. Respektér olivengrønt/privat markeringer. 

Fire baner: A 4,9km - B 3,1km. – C2,4km. - D begynder 1,4km. (afstande er vejledende – ændringer 
kan forekomme) 

Parkering: ved Skt. Jørgens kirke 
Mødested: ved Thomas – Strandhuse 4, 5700 Svendborg Afstand fra P til mødested: 10-100 m. 

Bad: Havet – øreoden offentlig strand – 100 m.  
Forplejning: Umiddelbart ingen. 
Ingen tidtagning – tag den selv. 
Ingen løse postdefinitioner. 
Pas på trafik. 

Tilmelding for ikke medlemmer på thomas@esmark.eu 

Post definition -her står et nummer som du så skal finde et terrænet/gadebilledet, som hoved regel et El 

skab (også kaldet Gravsten). Af og til bruges et husnummer eller et andet nummer, f.eks. fra en gas- eller 

vandmarkering. Så altså ikke altid et elskab! 

-du skal finde det elskab som har nummeret fra postdefinition som de sidste tre cifre – se eksempler 

herunder, for ”post definition” 419, 355, 16 og post 231 (Teksten kan være meget svær at læse nogle 

steder) Eksempler: 

 

   

       


