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Sy’fyns 5 daw’s 2021

Velkommen til Sydfyns 5 Daws som i ar afvikles fra og med tirsdag d. 20. april til og med tirsdag d. 18. maj,
og med de forngdne corona restriktioner, der skal overholdes.

Baner og skove:

Der tilbydes fglgende 7 baner:
Bane 1 svaer 6 —7,5 km

Bane 2 svaer4,5-5,5 km

Bane 3 svaer 3 —4 km

Bane 3 65+ veteran svaer 3 —4 km
Bane 4 mellemsveer 3 - 4 km
Bane 5 let3 -4 km

Bane 6 begynder 2 — 3 km.

Der Igbes i felgende skove:

Tirsdag d. 20. april Hgjes Riis

Tirsdag d. 27. april Lakkendrup

Tirsdag d. 4. maj Svendborg @st (sprint)
Tirsdag d. 11. maj Vindeby (sprint)

Tirsdag d. 18. maj Hallindskov

Konkurrence:

Vi finder igen de samlede vindere efter “sejlsportsmetoden”:

— man far points efter placeringen: Vinderen far 100 points, nummer 2 far 99 points osv.
— darligste Igb vaelges fra (dvs. 4 ud af de 5 Igb teeller).

Der er INGEN praemier og ingen afslutning i ar.



Tilmelding:

Tilmelding pa http://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ foretraekkes indtreengende, men skulle man
ikke have faet sig tilmeldt, er man naturligvis ogsa velkommen til blot at mgde op og Igbe, sa sker
registreringen ved aflaesning af Sportsident ved mal.

Tilmelding senest kl. 23.00 sgndagen fgr. Er man ikke tilknyttet o-fyn, tilmeldes man ved at sende en mail til
beregner Uffe Nielsen pa mail un@svendborg-gym.dk

Generelt:
Mgdesteder opdateres Ipbende pa Igbets side:

http://svendborgok.dk/wordpress/syfyns-5daws/2021-2/ . Stillingen findes ogsa her.

Kort: vil ogsa blive lagt ud pa denne side til selvprint, hvis du ikke har mulighed for selv at printe, sa husk at
bestille printet kort ved tilmelding.

Start: Der er fri start kl. 17.00 — 18.30 Posterne inddrages fra kl. 20.

Venligst forlad malposten efter sidste stempling sa de naeste kan komme til og kgr hjem, da vi stadig er
underlagt corona restriktioner

Der benyttes Sportldent. Aftal med din egen klub omkring leje/lan, hvis du ikke selv har en.
Lgbene bliver lagt pa O-Track

Pris: 20 kr. pr. Igb — indbetales til MobilePay 7760cn, overskuddet fra Igbene sendes til DOF

Vel mgdt!!
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